
日 時：令和8年2月22日
参加者： 34名

認知症サポーター養成講座では、
認知症について
認知症本人や家族の気持ち
認知症の方への接し方を学びます。

【参加者より】

電子申込は
こちら

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

諫早市

西部
(久山台)

【実演中】 【講義中】

・話が噛み合わなくても、それに寄り添うということ。

・一人で抱え込まず、相談することが大事。苦労は
周辺の人々と分かち合うことが大事。

・事例や体験を通しての説明がより理解しやすかった。
また心にジーンときました。


