
参加希望の図書館または、

地域包括ケア推進課までお申込み下さい！

電子申込は
こちら

0957-22-1500諫早市地域包括ケア推進課

２月１８日(水)１３時半～
西諫早図書館で開催します！

【参加者より】

諫早市

日 時：令和８年１月２１日
参加者： ５名

認知症サポーター養成講座では、
認知症について
認知症本人や家族の気持ち
認知症の方への接し方を学びます。

【講義中】【実演中】

・若年性認知症など、決して他人事ではないということ。
・やわらかな言葉で声かけをし、心のゆとりをもつことを心掛けたい。

【講師より】
認知症だから『特別』ではない。
認知症＝何も出来ないという考えは
しないでほしい


