
参加希望の図書館または、

地域包括ケア推進課までお申込み下さい！

電子申込は
こちら

0957-22-1500諫早市地域包括ケア推進課

1月21日(水)14時～
諫早図書館で開催します！

【実演中】

【参加者より】

諫早市

日 時：令和７年１０月２３日
参加者：５名

認知症サポーター養成講座では、
認知症について
認知症本人や家族の気持ち
認知症の方への接し方を学びます。

【講義中】

・家族の不安な気持ちは認知症本人も同じ気持ちであると言われ、
自分がイライラして対応していた時、母も同じ気持ちだったのか
と思いました。


