
上山小校区

介護予防と生活支援の語らん場
〈作成〉
中央部
地域包括支援センター
生活支援コーディネーター

岩田 明子

上山小校区語らん場を開催しましたので、報告します！

日 時：令和７年７月２９日（火） １３：00～１５：００
会 場：社会福祉会館 多目的ホール
参加人数：４７名

前回は、個人として「5年後、こうなっていたいな～と思うことを
考えました。

今回は、町として「今後も住み続けるために、こんな地域になったらいい
な～」と思うことを考えました。

目指す姿

今の位置

山の頂上を町ごとの目指す姿・
目標として、その目指す姿・目標に
対して今の位置はどれくらいの
位置にいるか、皆さんと考えまし
た。
（集いの場、見守り、生活支援、
自治会の項目ごとでも今の位置を
考えました）
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グループワークで町の目指す姿・目標に対して、今の位置を考える際、「まだま
だできていないことが多いから、一合目くらい」と答える住民の方が多く、皆さん
のもっと上を目指しておられることがわかりました。ただ、上山地区にはたくさん
の強みがあると思いますので、地域の強みを活かしながら、山の頂上を一緒に
目指していけたらと思います！


