
生活支援コーディネーター定例会をご紹介します♪

私たちSCは月に１度集まって定例会を開催しています。
定例会ではそれぞれのエリアでのSC活動の情報共有や相談したいことなどを
持ち寄って、市の担当者とともに協議を行っています。

【とある月のSC定例会にて…】

買い物に困っている地域の住民さんとSCが力を
あわせてコンビニの移動販売が実現しました。
他の地域でも近くにスーパーがなく困るという
話を聞きます。これまでに「買い物問題」で
SCが関わったり、住民さんの力でうまくいった
事例はありますか？

語らん場でコンビニの移動販売について話してもらったところ住民さん自らが
依頼して来てもらえるようになりました。今ではいきいきサロンの終了後に来
てもらってます。

SCがいろんな方法で把握している地域の情報ってたくさんありますよね。
そして、住民さん自らが地域のことを考え動ける地域は素晴らしい！！
語らん場を活用しながら住民さんの声をお互いに共有することで新たな気づき
や取り組みに繋がる、いい機会となっているのでぜひ沢山の住民さんに参加し
てもらいたいですね。

地域のお店が閉店し困っていた地域で語らん場をきっかけに住民さんが中心と
なって移動販売の誘致を行いました。今では地域に新たな拠点ができたことで
買い物に来た人の集いの場へと繋がりつつありますよ。

南部

地域で伺ったお話は各包括やSC間で
共有しながら高齢になっても住み続け
られる地域を創るために奮闘中です。
地域情報のお問い合わせや「こんな情
報知っているよ！」などぜひ各包括の
SCにご連絡ください！

皆さんの語らん場へのご参加も
お待ちしています♪♪

訪問先で「買い物に困っている」というお声を聞き、語らん場で困りごとを共有
しました。ケア会議や町の語らん場を通して地域の方々と話し合い、そこに賛同
したスーパーが地域の課題と捉えて移動販売が開始になった地域があります。

地域包括
ケア推進課

住民さんの「地域に来てほしい」との思いが届き、青果店の移動販売が広がって
います。語らん場では成功事例として住民さんにお話していただきました。
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