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参加者の声

【講義中】

【実演中】

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

開催日：令和7年10月4日
参加者： 15名

諫早市

西部
（多良見町シーサイド）

ほほえみの会

誰もが先々まぬがれ
ない事と思います。
振り返り講座を聞き
たいです。

日頃から地域の
人と仲良くして
いきます。

初めて事で参考になり
ました。声をかける時は、
本人が何を思っている
のか考えたいです。


