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【参加者の声】

・探しているものが見つからなくても、一緒に探すことで認知
症の方は少し楽になることが分かりました。

・家族や認知症を知らない人に今日習ったことを伝えたいです。

【講師より】

・グループワークや実演で認知症の人の気持ちを考えながら
対応することができていました。小学生や中学生の若い子ど
もたちが声をかけてくれると認知症の人も嬉しいので、困っ
ている人がいたらこえをかけてほしいです。

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

諫早市

開催日：令和６年10月9日
参加者：24名

講義中

実演中



日 時：令和６年10月9日
参加者： 26名

認知症サポーター養成講座では、
認知症について
認知症本人や家族の気持ち
認知症の方への接し方を学びます。

【参加者より】

・認知症の人がいたら、優しくゆっくり話しかけてあげ
たいです！

・これまで、認知症について学ぶ機会がなかったので、
認知症の方への接し方など学べてよかったです！

電子申込は
こちら

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

諫早市東部

【実演中】 【講義中】
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【グループワーク中】

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

高来中学校 3年3組

開催日：令和６年10月9日
参加者：26名

諫早市

【実演中】

参加者の声

声をかける時には、
目線を合わせて、
やさしい口調がいい
と分かりました。

講義を聞いて、
祖父のことが
理解できたように
思います。


