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【参加者の声】

「私にも認知症の家族がいます。物忘れだけでなく、
歩行状態にも影響が出る認知症だった。歩く時には
しっかりと隣に寄り添って…、今は施設でお世話に
なってます」

【講師より】

「認知症になっても、その人の気持ちはなくなら
ないし何でも伝わっている。認知症のある本人の
不安な気持ちも汲み取って。対応する時は、落ち
着いて本人の言葉をしっかり聞いて欲しい」

▼諫早市高齢者
ささえあいネット

または 地域包括ケア推進課（ 0957-22-1500）へ

お住いの 諫早市地域包括支援センター 検索

出前講座のお申込みは、

諫早市

開催日：令和６年8月1日(木)
参加者： 9名


