
発行：諫早市東部地域包括支援センター（0957-32-6556）伊東

よかとこ見つけたばい通信

＜第13号＞

東部地域包括支援センターでは、長田地域・高来地域・小長井地域にある、まだ知られて
いない「集いの場やこういう活動してるよ」という情報、ニュースを随時募集しています！！
「地域のよかとこ」をご存じの方は、是非、伊東におしえてください!(^^)!

この通信は、生活支援コーディネーターが、地域で住民等が創意、工夫しながら
行われている地域活動や生活支援をお伝えするために発行しています。

高来地域 小船津
お弁当販売
配食サービス令和5年1月に高来地域小船津に

「一般社団法人 大吉」ができました！
障害をもたれている方の就労支援事業所です。
お弁当のサイズも「Ｓサイズ、並、中盛り、大盛り、特盛り、おかず
のみ」等選べます！日替わりメニューもあります！
注文、配達は様々な形で対応しておられます。
お一人暮らしの方、高齢夫婦の方、それ以外
（官公庁、スポーツイベント等の団体）から
の予約も可能！！

・TEL：0957-51-6155
・FAX:0957-51-4098
・店休日：日曜日、年末年始
・注文：当日分、毎朝10:00まで注文可能！！
・時間：8:30～18:00
・配達は諫早市内迄しておりますが、都度ご相談下さい。
（日曜日の注文は事前予約が必要です）

メニュー表

ココです。

高来総合グラウンド

諫早方面へ向かう
国道207号線から左上
に見える建物です。

安くて
メニュー豊富♪

毎朝7:30から作られています。
置き配も相談可能！
（発泡スチロール、保冷剤な
どで対応可能。ご相談を！！）


