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よかとこ見つけたばい通信

＜第10号＞

東部地域包括支援センターでは、長田地域・高来地域・小長井地域にある、まだ知られてい
ない「集いの場やこういう活動してるよ」という情報、ニュースを随時募集しています！！
「地域のよかとこ」をご存じの方は、是非、伊東におしえてください!(^^)!

この通信は、生活支援コーディネーターが、地域で住民等が創意、工夫しながら
行われている地域活動や生活支援をお伝えするために発行しています。

長田地域 大場町自治会

集い
大場町の農協婦人部の集まり！
年に4回程公民館周りで、
＊玉ねぎドレッシング
＊まんじゅう
＊こんにゃく
＊わかめの茎の佃煮
＊がんもどうふ

等を作り集っています♪

この日は「こんにゃく作り！」自宅で、
こんにゃく芋を育て、皆で持ち寄り作っ
ています！みんなの知恵がいっぱい！

お鍋で
グツグツ！！
プルプル♪

昔は農業祭で販売していたとの事✨
一軒一軒の距離が遠く、なかなか定期的に集う
事が難しい大場町では、農協婦人部の集まりが
貴重な集いの場となっています✨
料理の合間の世間話も盛り上がり、体操を取り
入れてみても良かねぇと話に花が咲きます！


