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よかとこ見つけたばい通信

＜第7号＞

東部包括支援センターでは、長田地域・高来地域・小長井地域にある、まだ知られていない
「集いの場やこういう活動してるよ」という情報、ニュースを随時募集しています！！
「地域のよかとこ」をご存じの方は、是非、伊東におしえてください!(^^)!

この通信は、生活支援コーディネーターが、地域で住民等が創意、工夫しながら
行われている地域活動や生活支援をお伝えするために発行しています。

高来町マサノ天寿会老人クラブ
（町名、里、法川） 集い・交流・見守り

ゲートボール

どぎゃんしとるね？？

腰を痛めてゲートボールを休んで
いる仲間が居たら、帰りに寄って
様子を見に行く！！
仲間同士の見守り、安心にも繋
がっています！！
日常の繋がりって素晴らしい！！

＊毎週月、金13:30～15:00開催！！
＊高城公園にて
＊雨の日は中止

参加者募集してます！！

今日はみかんば持ってきたよ～🍊

情報交換の場、見守りの場、
皆で一緒に汗をかいてプレ
イするのが楽しかとよ～！


