
《北諫早中校区》
介護予防と生活支援の語らん場

第１０回目

開催日時：令和３年６月２９日（火）
１３：３０～１４：３０

参加人数：３１名
会 場：福田町公民館

８町全体で集まってする語らん場は、
令和元年１２月以来、１年半ぶりでした。
まずは、参加者の皆さんから、町ごとの活動報告をしました。

H29年度～
開催

福田町・泉町・金谷町・城見町・天満町・
日の出町・本明町・目代町 の８町

作成：中央部地域包括支援センター 生活支援コーディネーター 岩田 明子

福田町 泉町

城見町
金谷町

日の出町

天満町

本明町 目代町

若返り体操を
自主サークルとして
活動しています
もう少し会員を増やし
たいです

サロンを立ち上げ
ました

老人会で、ナンプレを
して脳トレしたり、
地図を見ながら気づき
を話し合ったりしてい
ます

移動販売車に
来てもらうことになりました

見守りネットワークは
順調です
協力員の意見交換会が
コロナでできていない
状況です

「お誕生日おめでとう
作戦」と、サロン休止
の代わりにお手紙を
配っています

一時休止していた活動
を再開しました
平松神社語らん場会は
今後も続けていきます

老人クラブと２つのサロンを
コロナの状況に合わせて活動
しています



（町ごとの話し合い）

アンケートより

今後

グループワークで出た意見を共有しました。
そして、次回の語らん場について「テーマを絞って話し合いを
するのはどうか」という提案がありました。

時間が足りなかった…
→次回もっと充実したものになるように、またお話を
伺いに行きます！

町内にも加入しない、各種団体にも入らない人を
どうすればいいのか…
→今までもよく挙がっている意見なので、皆さんで一緒に
考えていきましょう！

皆さんにいただいた意見を基に地域を回り、次回の語らん場に
ついて検討していきます！

「次回の語らん場で考えてみたいテーマは？？」

１ 集いの場 ２ ゴミ捨て支援 ３ 実態把握
見守り

見守りのチラシを
年に2、３回くらい
班回覧しましょう！

城見町の移動販売に
ついて知りたい！

・テーマをきめるのはいいと思う。
・１つのテーマではなくて、項目を増やしてやってもらいたい。
・各町違うことで頑張っているようなので、今のままで良いのでは。

その他には・・・

市報配布の時に
見守りができない
かな？

天満町は各種団体の活動が盛ん。
新しく場を作るよりもいかに
誘い込むかが課題


