
諫早市では 

認知症になっても 

安心して暮らせる 

地域づくりを 

目指しています 

 

認知症サポーター 

養成講座 in図書館 
 
 

 

 

認知症サポーターとは、認知症について理解し、 

認知症の方や家族を見守る『応援者』です。 

 

認知症の方が困っていたら 

優しく声をかけたり、 

認知症の方の家族の話を聞いたり、 

日常でできる範囲のサポートを 

お願いしています。 

 

認知症サポーター養成講座 

受講修了の証として、 

『いさはやオレンジバッジ』を 

お渡しします。 

参加者 

募集！！ 



〔対  象〕 どなたでも参加可能です         

〔受講料〕 無料 

〔内  容〕 認知症という病気を正しく知る 

本人・家族の気持ちや接し方を学ぶ 

〔場所・日時〕  

会  場 
定員 
（名） 

日  時 

たらみ図書館 

（研修室） 
２０ 

R3年 7月 29日（木） 

14時～１５時３０分 

R3年 12月 7日（火） 

14時～15時３０分 

西諫早図書館 

（西諫早公民館 

３階第２講座室） 

20 
R3年 8月 18日（水） 

10時～11時３０分 

R4年２月１６日（水） 

10時～11時３０分 

諫早図書館 

（視聴覚ホール） 
20 

R3年１０月２６日（火） 

14時～15時３０分 

R4年１月１８日（火） 

14時～15時３０分 

森山図書館 

（映像ホール） 
12 

R3年１１月２９日（月） 

14時～15時３０分 

R4年 3月 4日（金） 

14時～15時３０分 

※人数制限があるため事前のお申し込みが必要です。（先着順） 

※新型コロナウィルス感染拡大の状況によっては日程等変更になる場合があります。 

※各回とも同じ内容になっております。 

 

申し込み先：受講希望の図書館 又は 諫早市高齢介護課 

 

たらみ図書館  TEL:０９５７－４３－４６１１ 

西諫早図書館  TEL:０９５７－２６－８６０７ 

諫早図書館  TEL:０９５７－２３－４９４６ 

森山図書館  TEL:０９５７－３５－２００1 

高齢介護課  TEL:０９５７－２２－１５００ 


