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泉町 「高齢者見守り活動」

泉町では、町で行事を開催しても「人が集まらない」「協力
者がなかなか見つからない」という悩みがありました。泉町に
あったやり方はどんなものなのか、検討を重ね、見守り活動に
ついてのチラシを作成し、全世帯への配布を行いました。

見守り

泉町に合ったやり方を見つけるまで

自治会長・
民生委員で
話し合い

見守り活動の
チラシを
班回覧

第７回語らん場
他町の活動を
参考

見守り
ポイントを追加
チラシを
世帯配布

見守り活動
担い手の確保

◎語らん場参加メンバー、民生委員、包括職員（SC)で
話し合い
班長や役員に負担がかからず、継続できる活動の方法は？

◎一人暮らし高齢者の見守りサポート
「孤独死の早期発見・少しでも減らすこと」を目標にする。

◎自治会長がチラシを作成
◎８月班回覧を実施

◎他町の「見守りのポイント」をききとり

◎語らん場で聞き取ったポイント追加し、自治会長が
チラシを修正
◎11月 全世帯にチラシ配布

◎包括職員より介護予防教室の提案
公民館を利用中のサークル会員は町民が多い。昼間に活動
できる人材を確保できればいいのでは？

実際にご覧に
なりたい方は、
泉町公民館
または

中央包括まで
どうぞ☆
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