
集いの場

多良見西地区 元釜活き生きサロン

元釜公民館で、第２・３・４水曜日の13:30～15:30
に10～15人位が参加されています。活動内容は、
卓球やカラオケ、季節ごとの行事など。
最近のブームは、カーリング活動で交流を楽しまれ
ています！

「皆さん、カーリーングは
楽しいですか！？」

そだね～♪

多良見西地区は、有名なミカンの産地！
高齢者の多くが、生涯現役を目指されています。
農作業が忙しく、年々と地域で集まる機会が減る
中で、サロンでの集いを楽しみにされております！

道具は住民さん
の手作りです！

★忘年会★

【今後の展望】

代表の林田氏は、新たに軽食などが提供
できる集いの場を検討されています！

皆で楽しく 『もぐもぐタイム』

～市長訪問～
宮本市長も参戦
し、皆さまと交流
をされました！！
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