
西諫早小学校区 ほっこり山川

集いの場
「お家で介護」をキーワードに、家族の介護を経験した
人、現在進行形の人が集い、悩みを共有しながら、互い
に学ぶ場であり、「ほっこり」した気持ちになって、
帰ってほしい・・・

令和元年１１月から開始
山川町の民生委員さんと
福祉協力員さんが中心と
なって、立ち上げられま
した。

周知用チラシ
山川町第二自治会の副会長で
あり、居宅支援事業所のケア
マネージャーである、平川さ
んから「ケアマネとして活動
する中で、家族の介護をして、
行き詰る方も多い。そんな方
が、気軽に集い、少しでも気
持ちが楽になる場所があった
ら・・・」
という助言が、会を立ち上げ
る大きなきっかけ。

回覧板やいきいきサロンを通じ
て周知。山川町以外からの参加
も歓迎！！

毎月第２土曜日
（１０時～１１時３０分）

ボランティアの皆さん

会の様子
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